
FADOQ 

Bonjour membres FADOQ de Saint-Patrice ainsi qu'à toute la population, 

L’année 2024 tire à sa fin. Avons-nous eu tout le temps voulu pour réaliser nos projets ? 

Sinon, 2025 sera là pour le faire. On sait que nous, les gens retraités, on manque de temps, 

c’est la meilleure solution pour ne pas s'ennuyer. Un projet fini, un autre nous attend, ça 

nous garde actifs. 

Dimanche le 24 novembre, se tenait au Club de Golf de Saint-Gilles, notre Brunch des fêtes 

soulignant le 55ième anniversaire du Club FADOQ de Saint-Patrice, 63 personnes se sont 

jointes à nous et un cadeau souvenir a été remis à chaque Membre présent, soit une tasse 

identifiée au Club FADOQ. C'est possible de vous en procurer au coût de 10$ chacune. 

418-596-2704 

VieActive  reprendra mardi le 7 janvier 2025 à 13h30. 

Bienvenue à tous ! 

Le baseball-poche reprendra le lundi 6 janvier 2025 à la sacristie à 13h30 

Le baseball-poche inter paroissial reprendra 

9 janvier à 19h00 à Saint-Narcisse 

16 janvier à 19h00  à Saint-Patrice 

22 janvier  mercredi à 19h00 à Sainte-Marie 

30 janvier à 19h00 à Saint-Sylvestre 

On vous attend en grand nombre ! 

En cette fin d’année, je veux vous remercier pour votre participation à nos activités, ce qui 

fait la vitalité de notre Club. 

Merci d'une façon spéciale à tous les Membres de l'exécutif pour leur disponibilité, leur 

connaissance et leur bonne humeur. C'est agréable de travailler avec vous tous ! 

La Direction se joint à moi et à Francine, pour vous souhaiter de Joyeuses Fêtes en famille, 

entre amis et on n'oublie pas les personnes seules. Une petite visite, un appel téléphonique 

peuvent tellement faire une différence dans le temps des fêtes ! Donc on n'hésite pas à poser 

un geste qui fera du bien à ces personnes. 

Le temps des fêtes c’est le temps des cadeaux et le plus beau des cadeaux que l'on peut 

faire, c’est de sauver des vies en faisant un don de sang : un don peut sauver 3 vies !  

Parlez-en autour de vous, à vos enfants, petits-enfants et amis. Vous devez vous inscrire à 

la collecte du lundi 30 décembre 2024 à Saint-Sylvestre 1-800-343-7264 pour prendre 

l'heure qui vous convient. Vous seriez surpris de savoir qui vous aider, un enfant, une mère, 

un père, quelqu’un de votre famille, etc. Qui sait ! 

Pour 2025, je souhaite à tous la santé, pour continuer à profiter de chaque petit bonheur qui 

s'offre à nous !  



FADOQ 

L’année 2025 nous attend avec d'autres défis. Nous serons prêts à les relever. 

Joyeux Noël et Bonne Année 2025! 

 

Jean-Paul Bilodeau, prés.       

 

 


