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LE MOT DU MAIRE

Chers Beaurivageois et Beaurivageoises,

Bienvenue chers citoyens et citoyennes en cette période estivale.
Profitez pleinement de vos vacances et prenez un repos bien mérité.

La population a répondu a l'appel, vos votes ont fait la différence!
Nous avons remporté un prix de 17 500 $ pour le projet soumis au
Programme au cceur de votre collectivité de Promutuel Assurance
Chaudiere-Appalaches pour le remplacement de nos bandes de
patinoires. Encore une fois, merci!

Félicitations aux Drs Duquette et Nantel pour vos 45 ans de service
au sein de notre communauté! C’est lors de la rencontre du 22 juin
dernier que les municipalités de Saint-Narcisse-de-Beaurivage, de
Saint-Sylvestre et de Saint-Patrice-de-Beaurivage ont souligné leur
départ a la retraite. Nous remercions également la Coop de solidarité
santé du Sud de Lotbiniére pour I’'organisation de ce bel évenement et
la Féte nationale St-Patrice pour le prét de leurs installations.

Merci au comité de la Féte nationale St-Patrice pour la belle fin de
semaine et la belle programmation! On se dit a I'année prochaine!

Chevaux, chiens, musique et j'en passe ! L'édition du Festival a la
Grange de cette année a été également un franc succés ! Un grand
merci & I'organisation pour leur travail formidable. Soulignons que
le Festival a cette année accueilli, lors de la journée du vendredi,
les jeunes des terrains de jeux des municipalités de Saint-Bernard,
Sainte-Agathe, Saint-Sylvestre et Saint-Patrice. 250 jeunes, une
cinquantaine d’animateurs et plusieurs bénévoles qui animaient les
jeux étaient au rendez-vous. Merci !

Etant en voyage professionnel a I'extérieur du pays, je tiens a
personnellement remercier Andréanne Boulanger qui a présidé la
séance du conseil du 11 juillet 2023 a ma place. Des remerciements
vont également a Sylvie Laplante pour m’avoir représenté au conseil
des maires de Lothiniére du 12 juillet dernier.

Suivant la consultation citoyenne de février 2023 concernant entre
autres la construction d’'une nouvelle salle communautaire, nous vous
annongons que la firme LAB NCO, une entreprise spécialisée dans
la conception architecturale, a été mandatée pour faire le plan de la
future salle ainsi qu'une étude sur les besoins de la communauté en
matiere d’infrastructures communautaires.

La phase 2 de la construction du garage

municipal est commencée. Les travaux
d’isolation se termineront sous peu.

Les fauchages des fossés seront réalisés

dans certains secteurs la semaine
prochaine. Des drapeaux jaunes seront
identifier les secteurs

installés  pour

touchés.

N’oubliez pas de passer faire un tour au
marché public qui se déroule tous les
dimanches de cet été jusqu’au 27 ao(lt !

Bienvenue dans I'équipe a Olivier Girard
au poste d’agent des communications et
a Michael Rhéaume au poste d'aide aux
travaux publics

Bonnes vacances a tous !

Samuel Boudreault,
Maire de Saint-Patrice-de-Beaurivage
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ORDRE DU JOUR

CONSEIL DU 11 JUILLET 2023

Séance ordinaire

3402-07-2023 Lecture et adoption de I'ordre du jour

3403-07-2023 Séance ordinaire du mois de Juin

3404-07-2023 Nomination de Sylvie Laplante comme deuxiéme mairesse
suppléante

3405-07-2023 Autorisation de signature de vente de terrain pour M. Alexandre
Caron

3406-07-2023 Embauche de 'agent aux communications / M. Olivier Girard

3407-07-2023 Service d'accompagnement d'architecture LAB NCO

3408-07-2023 Avis de motion / Réglement régissant les périodes de questions aux
séances du conseil municipal

3409-07-2023 Projet de Réglement 401-2023: Reglement régissant les périodes de
guestions aux séances du conseil municipal

3410-07-2023 Entente de service entre la société canadienne de la Croix Rouge et
la municipalité

3411-07-2023 Révision du Reglement harmonisé sur la sécurité publique et la
protection des personnes et des propriétés (RHSPPPP)

3412-07-2023 Achat de matériaux pour la finition intérieure du garage municipal

3413-07-2023 Octroi du contrat de marquage routier

3414-07-2023 Octroi du contrat de rapiécage manuel des routes en asphalte
chaude

3415-07-2023 Nivelage des rangs

3416-07-2023 Travaux en urgence _ probleme pompe eaux usées

3417-07-2023 Etude environnementale de site phase 1_ Agrandissement Parc
Industriel

3418-07-2023 Demande de dérogation mineure pour l'implantation d'une piscine

3419-07-2023 Avis de motion- projet de reglement 402-2023-amendement au
zonage, permettre l'usage multilogement en zone CH-3

3420-07-2023 projet de reglement 402-2023- amendement au zonage, permettre
l'usage multilogement en zone CH-3

3421-07-2023 Comptes a payer pour le mois de Juin 2023

3422-07-2023 Cléture de la séance

'y Bureau municipal
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VIE MUNICIPALE

Nouveaux employés a la Municipalité de Saint-Patrice-de-Beaurivage

Nous avons le plaisir de vous annoncer la nomination de M. Olivier Girard au poste d'agent de com-
munications de la municipalité de Saint-Patrice-de-Beaurivage.

Olivier est titulaire d’'un baccalauréat en enseignement du frangais langue seconde et d’un certificat
en études anglaises de I'Université Laval. Le monde municipal représente un nouveau défi pour lui.

Originaire de Québec, mais Beauceron d’'adoption, son parcours varié et sa polyvalence seront un
atout pour la municipalité. Son role sera de s'assurer de vous transmettre I'information!

Bienvenue chez nous !

Nous sommes heureux d’annoncer que nous aurons la chance cet été d'avoir mademoiselle Jade Blais
comme aide aux communications et a I'administration au bureau municipal.

Mlle Blais est étudiante au baccalauréat en architecture de I'Université Laval. Native de Saint-Patrice,
elle nous revient durant I'été afin de profiter de la tranquillité et des beautés de la municipalité.

C'est le 2¢ été ou elle nous fait profiter de son expertise en gestion de terrain de jeux, en communica-
tion et en administration. Elle nous aidera a mener a bien plusieurs projets tout au long de la saison.

Bonne chance dans tes études Jade !

Nous avons le plaisir de vous annoncer I'embauche de M. Michael Rhéaume au poste d'aide aux tra-
vaux publics a Saint-Patrice-de-Beaurivage.

Anciennement au Domaine du Radar et chez Garage Bilodeau, Michael est avant tout un grand adepte
de mécanique.

Avec lui, il faut que ¢a bouge et les travaux publics seront mettre & profit cette énergie qui est la sienne
pour le bien de la municipalité.

Encore une fois, bienvenue a toi Michael !

C'est avec plaisir que nous accueillons, pour une deuxiéme année consécutive, Arianne Gallant
comme aide aux travaux publics de la municipalité.

Native de Saint-Narcisse, étudiante en sciences de la nature et grande adepte de planche a
neige, Arianne est employée avec I'aide du programme Emploi d'été Canada.

Vous aurez la chance de la croiser a I'extérieur tout au long de I'été, ainsi que tous les dimanches
aux marchés publics de Saint-Patrice.

Heureux de te retrouver cet été encore !




BIBLIOTHEQUE FLORENCE-GUAY
rBiblioth(‘eque FIorence-Guay\ INVITATION A TOUS

Nous vous offrons une grande variété de livres pour occuper agréable-
ment vos vacances. Profitez-en, c’est gratuit!

HEURES D’OUVERTURE

) La bibliotheque est ouverte tous les mardis et jeudis de 18h30 a 20h.
470, rue du Manoir

Tél. : 418-596-2439
bibliosaintpatrice@gmail.com

Mardi et jeudi : 18 h 302 20 h TERRAIN DE JEUX

www.reseaubibliocnca. Merci aux bénévoles et aux monitrices qui animent les périodes de bi-
qc.ca/client/fr_CA/saint-pa- bliothéque du jeudi pour les enfants inscrits.
\_ trice-de-beaurivage Y,

Saison de petites quilles
La saison de quilles débutera en septembre. '8 ®
= & N S
Il est temps de donner votre nom pour venir vous B ») - ]
amuser avec nous, le mercredi aprés-midi au Sa- ‘4 i .
lon de quilles de Sainte-Marie. Nous avons tou- .
jours besoin de personnes qui aimeraient jouer :
occasionnellement pour faire du remplacement. &

Pour informations ou donner votre nom : Roger Sylvain, 418-805-4296

RAMASSAGE

DU COMPOST

Semaine du 31 juillet au 4 aoGt




Consciente de [I'importance
Promutuel Assurance de sa mission en tant que

Chaudiere-Appalaches A fiere mutuelle d’ici, Promutuel
LA Assurance Chaudiére-Appa-

NOUVELLES BANDES DE PATINOIRE A

SAINT-PATRICE-DE-BEAURIVAGE

MERCI
POUR VOS
VOTES !

laches a mis sur pied un pro-
gramme d’attribution de dons
afin de jouer pleinement son
role d’entreprise citoyenne.
Par le programme Au cceur de
votre collectivité, elle souhaite
ainsi valoriser des projets mo-
bilisateurs et collectifs qui
contribuent au mieux-étre de
sa communauté.

La troisieme édition est main-

tenant terminée et Saint-Patrice-de-Beaurivage arecu un don ! Un montant de 17 500 $ a été accordé pour

de nouvelles bandes de patinoire !

-aema
\ \s .
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Au terrain de bable
GRIGNOTINES DISPONIBLES
SUR PLACE
APPORTEZ UOS CHAISES

€11 CAS,DE PLUIE, L'ACTIUITE
SERA DEPLACEE AU GYMMNASE

ACTIVITE FAMILIALE

Le vendredi 18 aodt prochain soyez
au rendez-vous pour notre soirée ci-
néma plein air! L’activité aura lieu au
terrain de balle et est gratuite pour
tous! Le film commencera a 20h (au

coucher du soleil). N’oubliez pas
d’apporter vos chaises et vos dou-
dous. Nous vendrons sur place des
grignotines (chips, liqueurs). En cas
de pluie, I'activité aura lieu au gym-
nase.

................'.
.: Début du film & 20K .‘.

5 A 7 POUR CELEBRER LA FIN DE consommATONS
L’ ETE ENVENLELI:EFE!

Le vendredi 25 aolt prochain aura lieu un
5 a 7 dans le stationnement de I'église pour
célébrer la fin de I'été. Seront présents sur
place, Emile Caron chansonnier, un bar ex-
térieur et grignotines. Venez profiter de cette
belle soirée au cceur du village! Au plaisir de

_ -HEE e Chansonnier: '
vous Yy voir! Une invitation de votre munici- Eh’lile Car " &

palitée!

En cas de pluie : Remis au jeudi 31 ao(it. Hlaseiod mEre SRl



BEAURIVAGEOIS

Date de tombée du Beaurivageois du mois d’aodt 2023
La date limite pour envoyer vos textes et annonces pour I'édition du Beaurivageois du
Le Bea a OiS mois d'aolt 2023 est le samedi 19 ao(t. L'adresse de courriel est : beaurivageois@
u V ge gmail.com

N’oubliez pas que vous pouvez recevoir votre édition du Beaurivageois en format numérique entierement en cou-
leur en en faisant la demande a cette méme adresse de courriel.

TDJ ST-PATRICE

.
Un parachute en
cadeau !

Les jeunes du Ter-
rain de jeux St-Pa- . e
trice ont recu une belle surprise le lundi (IR (I | |H
10 juillet dernier! Ils ont recu un parachute | U | || ||
d'une valeur de 175 $ du Club Lions |[& _alel ¢
St-Apollinaire responsable d’Opération T
nez rouge dans la région de Lotbiniere. NV ) ==

=\ it o T\._*

Merci pour le cadeau! Vous avez fait plu- | 1 --%
sieurs heureux!

' Jean-Paul Bilodeau de St-Patrice, bénévole pour Opérations nez
rouge depuis plusieurs années, Nicole Rousseau et Gilles Rousseau
représentants du Club Lions St-Apollinaire, de méme que Joannie
Verret, coordonnatrice du terrain de jeux de St-Patrice.

b




CLUB SOCIAL FADOQ DE SAINT-PATRICE-DE-BEAURIVAGE

Veuillez prendre note que le Conseil d’administration invite tous ses
membres a une épluchette de blé d’Inde le 30 aodt a 13h (remis au
lendemain en cas de pluie) au terrain de jeux du Club Social. Nous
fad 0 aurons en main les avis-cartes de renouvellement (_échus a septembre et _a

q octobre 2023. Elles sont encore a 25 $ pour 12 mois ou 45 $ pour 24 mois

et le paiement peut étre fait en argent ou en cheque. Il sera aussi possible de s’inscrire
comme nouveau membre FADOQ. Nous profitons donc de cette activité pour en faire la
distribution et aussi pour cloéturer la saison estivale de pétanque et de palet. Nous dési-
rons dire un gros merci a M. Denis Blais, M. Gary Brown et M. Roger Sylvain qui ont refait
une beauté au jeu de palet. Vive le travail d’équipe !

Comme par le passe lors de I'épluchette, ceux et celles qui seront intéressés a jouer a la
pétangque ou au palet pourront le faire pendant que les autres feront un brin de jasette.
Nous avons aussi d’autres jeux qui seront mis a votre disposition comme un jeu de fer,
de washer, d’échelle golf (couilles),
de molkky (quilles finlandaises) lors
de cette rencontre pour le plaisir de
tous. Apres avoir dégusté de bons
épis, nous remettrons les trophées
aux gagnants des 2 activités esti-
vales et ferons quelques tirages de
prix de présence. S.V.P., apportez
vos chaises, si possible.

Pour votre information, I’Assemblée
générale annuelle a eu lieu le 20 juin
a la Salle municipale précédée d'un
souper St-Hubert auquel ont parti-
cipé 44 personnes et qui a été tres
apprécié de tous. Deux personnes
se sont jointes aux membres du Conseil d’administration déja en poste soit Madame
Mireille Coté et Monsieur André Béland. Le CA est maintenant formé de : Ghislaine Gron-
din présidente, Jean-Paul Bilodeau vice-président (nouvelle assignation), Nicole Aubin
Bédard secrétaire-trésoriere, Claudette Simard et Mireille C6té administratrices ainsi que
André Béland administrateur. Notre présidente Ghislaine leur a souhaité la bienvenue au
sein du Conseil et a remercié tous les membres de leur présence a 'AGA.

Nous espérons que plusieurs personnes se joindront a nous pour se divertir ou tout sim-
plement pour renouveler leur carte. Merci a 'avance de votre présence a ce social!

Les membres du Conseild’administration du Club Social FADOQ de Saint-Patrice-de-Beau-
rivage.



FABRIQUE SAINTE-MERE DE JESUS

Eglise de Saint-Patrice-de-Beaurivage
COLUMBARIUM

Le 3¢ columbarium est maintenant ins-
tallé.

Il vous est maintenant possible de réser-
ver un emplacement dans ce columba-
rium,

Pour info : 418 596-2154

Remerciements

Merci a I'equipe de la Féte nationale qui nous a permis de célébrer la messe du 25 juin sous la
tente. Merci a tous les bénévoles qui ont contribué a la réussite de cette activité.

Merci a Cultures Fortin, pour leur don de fraises d’année en année.

Merci a Solange pour la confection des desserts, c’était délicieux.

Merci a I'abbé Roger, la chorale et Sylvie, notre musicienne.

Merci a vous tous de votre présence.

Vacances au bureau

Veuillez prendre note que le bureau de la Fabrique sera fermé du 24 juillet au 4 ao(t.
De retour le 8 ao(t.

Bonnes vacances a tous.

OFFRE D’EMPLOI

Poste de secrétaire
Bureau de la Fabrique St-Patrice

9h a 10 h semaine

Secrétaire a temps partiel

Taches : Accueil des paroissiens pour inscription
messes, funérailles, C.V.A., rédaction page
Beaurivageois, Inscription Feuillet paroissial, déep6t,
etc.




HALTE VR

Plus de 130 CASES

de stationnement pour vous accueillir
dans notre belle région!

R privées

LE « COMMENT CA FONCTIONNE »
» Stationner votre VR aux endroits désignes seulement

LES « A FAIRE ABSOLUMENT »
» Découvrir la région et ses joyaux touristiques
POUR VR AUTDNO“E * Respecter les reglementations énoncees par le
REG'UN DE LUTB""ERE gestionnaire du site

Municipalité de Pour les haltes VR municipales

_Samt Patnce—de—Beaunvage

LE « COMMENT CA FONCTIONNE »

* Pour les sites gratuits : aucune réservation de terrain

* Pour les sites payants : vous référer aux consignes
indiquees

* Couvre-feu:23ha7h

» Durée maximale du séjour : 48 h maximum

« Stationner votre VR aux endroits désignés seulement

« Véhicules acceptés : motorisé de maximum 23'

LES « A NE SURTOUT PAS FAIRE »

« Allumer un feu (sauf indications contraires)

» Consommer des drogues ou des boissons
alcoolisées

« Utiliser une génératrice

LES « A FAIRE ABSOLUMENT »

« Découvrir la région et ses joyaux touristiques

* Respecter le Reglement harmonisé sur la sécurité
publique et la protection des personnes et des
proprietés (RHSPPPP) de la MRC de Lotbiniere

E)ipaEE P
ﬁ,}"%ﬁ HALTES VR DE LA REGION DE LOTBINIERE S -
EEet bitly/haltesVR

tourismelotbiniere.com

MRC

# L 0 T B i L 0 VE Tourisme . Lotbiniére

Lotbiniére




INSCRIPTION RINGUETTE 2023-2024

Les inscriptions pour la saison 2023-2024
sont présentement en cours!

4 5-7 ans (20
2 8-9 ans (2014-2015)
10-11 ans (2012-2018
nine 12-13 ans (2010-2011)
nior14-15 ans (2008- 009)]
6-18 ans (2005-2006-2007)
juvénile 18-19 ans (2004 et 4

! ation-de-ringuette-de-lotbiniere
jociation de Ringuette de Lotbiniére

TAXES
MUNICIPALES

Rappel
4e versement

15 AOUT

g 17181920




POURQUOI UNE OFFENSIVE
REGIONALE DE LUTTE A LA »
BERCE DU CAUCASE EN

CHAUDIERE-APPALACHES? BERSE DU CAUCHA

La berce du Caucase envahit rapidement notre environnement, sans AI D EZ— NO US A L- I N VASIONI

tenir compte des limites du territoire. Ainsi, les projets locaux mis sur
pied ont eu des effets limités sur l'invasion de cette plante exotique
envahissante dangereuse pour I'homme et 'environnement. C'est
pourquoi les 9 organismes de bassins versants de la région ont choisi
d'unir leurs ressources et leur expertise pour lutter efficacement contre
cet envahisseur!

LAVEZ-VOUS VUE?
CE PROJET DE LUTTE EST UNE INITIATIVE DITES-LE-NOUS!

DES ORGANISMES DE BASSINS VERSANTS
DE LA CHAUDIERE-APPALACHES.

'D_i,-‘\RIC

atar

o] de3 t financé le Fonds d t [+ +]
. . Chiébec R 581 224-6671

——

Comment la reconnaitre?

Fleurs blanches en ombelle dont le diametre peut dépasser les 50 cm.
Les fleurs apparaissent de la fin juin a la fin juillet. Le plant met de
3 a 5 ans avant de produire des fleurs.

Feuilles de 1 a 3 folioles profondément découpées et légérement
dentelées, pouvant mesurer jusqu'a 1,5 m de large. Face supérieure lisse
al'aspect cireux. Face inférieure lisse ou légérement écailleuse,

parfois parsemee de poils blancs rudes.

Tige creuse, cannelée et rigide pouvant atteindre 10 cm de diamétre.
Couverte de taches pourpres éparses et de poils blancs rudes.

Graines ovales marquées de sillons bruns renflés 4 leur extrémité,
mesurant de 6 a 18 mm de long et de 4 a 10 mm de large.

entre 2 et 5 metres

. Eliminez la séve & l'aide d'un papier absorbant, en évitant de

la répandre davantage.

. Lavez la région avec du savon et rincez abondamment avec de
l'eau.

. Couvrez les zones atteintes pour un minimum de 48 h.

Hauteur

N

. Pour les yeux, rincez-les au moins 10 minutes, puis portez des
lunettes de sombres.

. Consultez un meédecin rapidement

pdMd ATTENTION

= QUI S'Y FROTTE S'Y BRULE.

Indolore et inodore, la séve de la berce du Caucase s'active sous les
rayons UV naturels et artificiels, causant de sévéres briilures.




LA BERCE DU CAUCASE,
une indésirable envahissante en Chaudiére-Appalaches

La berce du Caucase (Heracleun mantsgazzianum) est une plante exotique
envahissante introduite au Québec il y a plusieurs années en tant
que plante ornementale.

Ol retrouve-t-on la berce du Caucase?

La berce du Caucase se retrouve maintenant de 'Outaouais au Bas-Saint-Laurent,
en passant par le Saguenay Elle pousse le long des cours d'eau, en bordure

des routes, dans les fossés de drainage routier, sur les terres en friches et dans

les sous-bois.

Risques pour "humain

Au contact avec la peau, la séve de la berce du Caucase
peut provogquer des [&sions cutanées importantes qui
peuvent sapparenter a des brilures de second degré
{dermatites sévéres) Cela est du au fait que la séve contient
des photophytotoxines (furanoccumarines), soit des toxines
cui sont activées par la lumiére du soleil. La peau perd
alors son immunité naturelle aux rayons UV, provoguant
ainsi des brdlures.

En cas d'exposition 3 la séve de la berce du Caucase,
éliminez le plus rapidement possible la séve & aide
d'un papier absorbant, tout en évitant de |3 répandre
chvantage. Lavez ensuite avec du savon et rincez
abondamment avec de I'eau 'endroit touché.

Couvrez les zones atteintes afin d'éviter toute exposition

a la lumigre du soleil pour une durée minimale de 48 heures.
Changez de vétement et lavez-les seuls afin déviter toute
contamination croisée de vos autres vEtements.

Dans le cas oli vos yeux sont atteints, rincez abondamment & 'eau vive pendant
au moins dix minutes puis portez des lunettes de soleil sombres afin de réduire
I'exposition 2 la lumiére.

Comment |'éliminer?

Nous vous conseillons de ne pas tenter d'arracher |z berce du Caucase par
vous-méme, car cela pourrait vous occasionner des brilures. Contactez plutét

les gens de I'Offensive régionale de lutte 4 la berce du Caucase. Les intervenants
sont formés et équipés pour pouvoir procéder 3 ce genre de travalix sans risque
de brilure. En effet, un équipement de protection est nécessaire pour traiter sans
danger la berce du Caucase.

Dans la plupart des cas, I"arrachage suffit 3 éliminer un plant de berce du Caucase.
La racine des plants matures doit étre sectionnée & environ 20 cm sous |a surface
du sol. Siles fleurs ou les graines sont présentes, les ombelles doivent &tre
oréalablement coupées et mises dans un sac-poubelle pour &tre jetées. Cela
permet d'éviter |a propagation des graines sur le site et de créer ainsi une banque

SIGNALEZ LA BERCE =

DU CAUCASE
T 581 224-6671

Sivous croyez avoir trouvé

de la berce du Caucase, contactez

les responsables de 'Offensive
régionale de lutte a la berce

du Caucase en Chaudiére-Appalaches
a l'aide de I'un des trois moyens
suivants:

# Le formulaire de signalement

en ligne
byebyeberceducaucase.com

+ Uapplication pour cellulaire
ou tablette Ubiquit'eau;

# Par téléphone au 581 224-6671.

Aussi, notez de fagon détaillée le lieu
et prenez quelgues photos pour les
envoyer aux responsables, ce qui
permettra une confirmation rapide de
l'espéce.

de graines dans le sol. Il est a noter aue les fleurs peuvent continuer a se développer
en graines, méme une fois la tige coupée. Vol I'importance de couper les ombelles
de fleurs et de les éliminer. Le reste de la plante peut étre laissé sur place sans risque
de reprise du plant,

Les pesticides sont utilisés dans de rares cas. 'épandage doit se faire 3 un moment
particulier de la croissance de la plante pour étre efficace. De plus, diverses normes
coivent étre respectées, particuliérement en milieu riverain.




Reconnaitre la berce du Caucase

et la différencier des autres espéces
semblables

La berce du Caucase peut atteindre 5 métres

de hauteur. Il s'agit d'une plante pluriannuelle
dont le cycle de vie est d'environ 3 ans.

Pour bien l'identifier, on peut se fier a:

+ Ses fleurs en ombelle dont le diamétre
peut dépasser les 50 cm;

¢ Sa tige creuse, cannelée et rigide pouvant
atteindre 10 cm de diametre et caractérisée
par des taches pourpres éparses et des poils
blancs rudes;

¢ Ses feuilles composées de 1 a 3 folioles
profondément découpées et légérement
dentelées.

BERCE
D'autres especes présentes en Chaudiére- : -
Appalaches peuvent étre confondues avec DU CAUCASE
la berce du Caucase: I'angélique pourpre,
le panais sauvage et la berce laineuse (Heracleum
maximum). Cette derniére peut également
provoquer des dermatites, mais celles-ci sont 63 - g \ BERCE
moins importantes que celles provoquées par § " : LAINEUSE
la berce du Caucase. Pour différencier la berce e - e : !
laineuse de la berce du Caucase:

¢ La taille de la berce laineuse n’excéde pas
les 3 métres alors que la berce du Caucase
peut atteindre les 5 métres.

¢ La feuille de la berce du Caucase est immense,
profondément découpée et son dessous
a peu de poils. Celle de la berce laineuse
est nettement plus petite, moins découpée,
moins dentelée et son dessous est couvert
de nombreux petits poils blancs.

¢ La tige de |la berce du Caucase est parsemée
de taches pourpres et de quelques poils
en crochets, alors que la tige de la berce laineuse
a rarement des taches pourpres et est trés poilue.

Pour plus d'informations

sur la berce du Caucase, visitez le
byebyeberceducaucase.com

VE BYE

BERCE DU CAUCASE

Québec




Protégez-vous!

Certaines tiques peuvent transmettre
des maladies. La maladie de Lyme est
transmise par la pigdre de la tigue & \’*(
pattes noires lorsqu'elle est porteuse

d'une bactérie. Une tique mesure entre avant le repas
1 et 3 millimétres (mm) avant de se
nourrir de sang. La maladie de Lyme

se manifeste généralement dans les

34 30 jours suivant la piqdre, par une
rougeur sur la peau qui s'étend et dure
au moins 2 jours. Elle peut causer de la
figvre, des maux de téte, de la fatigue et
des courbatures. D'autres symptomes
peuvent apparaitre des jours ou des mois
plus tard comme d'autres rougeurs, une
enflure aux articulations ou une paralysie
du visage. Le traitement précoce permet

PROTEGEZ-VOUS!

Les moustiques peuvent transmettre certaines
infections lorsqu'ils nous piguent. Au Québec,
les principales infections quils peuvent nous
transmettre sont le virus du Nil occidental (VNO)
et les virus du sérogroupe Californie (VSC).

Da1§3rmn

aprés le repas . S
e Bien gue dans la majorité des cas les personnes

infectées ne présentent aucun symptéme,
lorsque des symptémes sont présents, les plus
fréquents sont des maux de téte et de la figvre.
Dans de rares cas, des symptomes neurclogigues
peuvent survenir, tels qu'une inflammation du
cerveau (encéphalite).

taille réelle

Mesures de protection

Adoptez de simples mesures de protection
personnelle pour réduire le risque
détre piqué.

= Portez des vétements longs de couleur
claire lorsque vous allez & l'extérieur,
surtout durant les périodes d'activité

des moustiques. v

Installez des moustiquaires en bon état

sur les portes et les fenétres de votre

maison, ainsi que sur votre tente .
et votre abri de camping.

« A lextérieur, couvrez de filets moustiquaires

les parcs pour enfants et les poussettes.

Utilisez un chasse-moustiques o
lors de vos activités extérieures. Lo —

Il est recommandé d'utiliser un i
chasse-moustiques a base de DEET,
d'icaridine, d'eucalyptus citronné

ou d'huile de soya,

Cherchez & réduire le nombre de moustiques
dans votre environnement, en éliminant entre
autres |'eau stagnante autour de votre résidence.

Il faut également penser & se protéger contre

les piqUres de moustiques quand vous voyagez,
notamment dans les pays tropicaux. Dans ces cas,
les moustiques peuvent transmettre des maladies
telles que la malaria, le virus Zika, la dengue, le

geénéralement de guérir la maladie.

Les tiques vivent plus particuliéerement dans les foréts,
les boisés, les amas de feuilles mortes et les herbes
hautes. On retrouve des tigues partout au Québec.

Pour vous protéger des piqiires de tiques
pendant vos activités extérieures:

marchez de préférence dans les sentiers et évitez
les herbes hautes;

utilisez un chasse-moustiques & base de DEET ou
d'icaridine sur les parties exposées de votre corps,
en évitant le visage;

portez des vétements longs, de couleur claire,
un chapeau et des souliers fermés;
Au retour d’une activité extérieure prés
des herbes hautes ou dans un endroit boisé :

« prenez un bain ou une douche dans les 2 heures
et inspectez minutieusement tout votre corps et celui
des enfants. Examinez aussi vos animaux de
compagnie, vos vétements et votre équipement
avant d'entrer dans la maison. Lavez ou mettez a la
sécheuse les vétements et I'équipement au besoin:

« retirez minutieusement toute tique restée accrochée
a votre peau dés que possible (dans les 24 heures
suivant la piglre) pour diminuer le risque
de transmission de la bactérie.

Etapes a suivre pour retirer une tique
delapeau:

1. Saisissez la tique a l'aide d'une pince a épiler ou d'un
tire-tique en étant le plus prés possible de la peau.
Il est important de ne pas presser I'abdomen
de la tique.

2. Tirez la tique doucement et de
facon continue, sans la tourner ni
I'écraser. Si vous utilisez un tire-
tique, suivez les instructions du
fabricant. Si vous ne pouvez pas
retirer la téte de la tique, laissez-
la en place; la
peau guérira.

3. Nettoyez votre peau avec de |'sau et du savon,
et lavez-vous bien les mains.

Tout le monde peut étre infecté par le VNO

ou les VSC. Les personnes qui travaillent ou qui
pratiquent des activités & l'extérieur, davantage
exposées aux moustiques, ont plus de risques
d'étre infectées, surtout si elles y passent de
longues heures.

Eviter les pigiires de moustiques
est la meilleure facon de prévenir
ces infections.

virus Chikungunya et le virus de la fiévre jaune.

Si vous présentez des symptomes
a la suite d'une piqlre de moustique,
communiquez avec Info-Santé 811.

Pour plus d’information, consultez :

4. Conservez la tique dans un contenant étanche.
Inscrivez la date et le lieu ol vous étiez lorsque vous
avez été pique ainsi que I'endroit de la pigtre sur
votre corps.

Dans certains secteurs a risque au Québec,
un antibiotique pourrait vous étre offert en
prévention, a la suite d’'une piqtre de tique.
Au besoin, consultez Info-Santé 811.

Si vous présentez des symptomes de la maladie de Lyme
apres avoir été exposé a des tiques, appelez
Info-Santé 811 ou consultez un médecin

et apportez-lui la tique.

Pour connaitre les symptomes de la maladie
de Lyme, les régions a risque ou d’autres
conseils, consultez:

Santé
et Services sociaux

Québec rae
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