VIACTIVE ET ACTIVITES DIVERSES

La derniére séance Viactive avant « LES FETES » suivie d’'un bingo a eu lieu mardi 10 décembre.

Nous désirons vous informer que nous reprendrons nos activités le 7 janvier a 13h30 et cela, a tous
les mardis méme heure a la Sacristie.

N’oubliez pas « Bouger, c’est la santé, et le faire en groupe, c’est tout simplement inégalé » !
Les animatrices de VIACTIVE soient : Aline Parent, Huguette D. Blais et Nicole A. Bédard remercient

toutes les participantes de leur appui et nous leur souhaitons de passer un bon temps des Fétes
ainsi qu'a tous les gens de notre belle municipalité.



